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埼玉県教育カウンセラー協会主催 第1回ブラッシュアップ講座

「SGEの基礎・基本」講座

ＳＧＥとは「ふれあいと自他発見」を目的とした集中的グループ体験のことですが、昨今は多くの

教育活動の場で活用されています。では、なぜＳＧＥが必要なのでしょうか。

□なぜ、構成するの？

□何を構成するの？

□エクササイズを用いるのはなぜ？

□どんな時に、どのように介入するの？

□シェアリングをする意味は？等々

もう一度原点に戻り、みんなでＳＧＥの原理や他のグループワークとの違いを見直してみません

か。ＳＧＥを実践している方・これから実践しようと考えている方、一緒に体験的に学び合いましょ

う。そして、國分エンカウンターを正しく理解した上で実践していきましょう。

1．日時 令和6年6月22日（土） 9：30～16：30

2．場所 さいたま市浦和区 岸町公民館
さいたま市浦和区岸町5－1－3 048－829－1111

京浜東北線「浦和」下車 徒歩10分

3．参加費 1日 ￥2000 ／ 半日 ￥1000

4．講師 吉田隆江（埼玉県教育カウンセラー協会代表）

5．受講証明書が出ます。（6時間分）

6．お申し込み 埼玉県教育カウンセラー協会アドレスに参加の旨お知らせ下さい。

埼玉県教育カウンセラー協会 事務局(加藤みゆき）

saitamaeca@gmail.com


